
事業所名 ぱすてるホワイト 支援プログラム（児童発達支援） 作成日 2026 年 7月 1 日  

 

法人（事業所）理念  「お子様の未来への道をサポートします」  
　みんなの「得意」と「興味のある分野」の力を伸ばしながら、自信を持って生活することを応援します！ 

支援方針  小学校入学前の未就学児を対象に、日常生活における基本動作や知識技術を習得し、集団生活に適応できるよう支援します 

営業時間  平日　　9 時 00 分 ～ 17 時 00 分(長期休み9:00〜16:30) 　　　　土曜日　　　9 時 00 分 ～ 15 時 00 分  送迎実施の有無  あり 

 支　援　内　容 

本  

人  

支  

援 

健康・生活 定期的な心身の把握・・・生活リズムの安定（トイレ、午睡、定時通所等）・構造化を意識した部屋のレイアウト・掲示　　　　　　　　　　　　　　　　　SSTな
どに よる身体的、精神的、社会的訓練、食事への配慮 

運動・感覚 グループ療育での取り組み・・・運動、音楽に合わせ身体を動かす遊びや運動、指先のトレーニング、姿勢の保持、日常動作の改善 

認知・行動 ・季節の変化への興味などの完全形成のための散歩　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　・天
気、気 温、日付の把握と確認による間隔、数やスケジュールの確認による時間の認知形成　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　・粘土、スラ
イム遊びに よる部室の変化と感覚の形成 

言語 コミュニケー

ション 

・コミュニケーションのスキル向上訓練　　・ルール等を絵本や絵カードをしようした視覚化　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　・個別
また はグループで子供の特性に応じた読み書き　　・朝の会、帰りの会、お誕生会での言語表出と受容 

人間関係 社会性 ・地域施設などへお出掛け　　・ルールの理解が必要な遊びや集団活動　　・役割分担もある遊びや共同遊び　　・アタッチメントの形成と安定 

家族支援 子どもの発達状況や特性の理解に向けた相談援助  

保護者同士の交流の機会提供  

子育ての困りごとへの相談援助 

移行支援 就園や就学時に切れ目のない支援を継続することができるよう
移行 先にお子さんの発達やこれまでの支援経過、支援方法等に
関する情 報を共有 

地域支援・地域連携 幼稚園・保育園や医療機関、相談支援事業所、障害福祉サービス事業
所 と連携し、支援方法や環境調整などの情報を共有  

実習生や職場体験の受け入れ等の交流 

職員の質の向上 社内外の研修への定期参加  

職員会議・研修（毎月）  

虐待防止・身体拘束等の研修参加・社内研修の実施 

主な行事等  季節に沿ったイベント（お花見・七夕・夏祭り・ハロウィン・クリスマス）や誕生会など  

長期休暇時は市内・近郊へ課外活動（動物園・サイパル・博物館・うらら・ちっくる・チューブ滑り・社会見学）など 

 


